
ПЛАН 

спортивно – массовой и физкультурно-оздоровительной работы 

школьного спортивного клуба «Сугай» 

в 2022– 2023 учебном году 

 

 

1 ступень – начальное звено учащиеся 1 – 4 классов 

 

 

№ 
Вид спорта Возраст Сроки 

проведения 

Ответственный Количество 

участников 

1. «Старты ГТО» 2-4 классы Октябрь 2022г. ШСК 26 

2. Шашки 2-4 классы Декабрь 2022 г. ШСК 26 

3. Веселые старты 2-4 классы Февраль 2023 г. ШСК 26 

4. Шахматы 3-4 классы Февраль 2023г. ШСК 26 

5. Пионербол 3-4 классы Апрель 2023 г. ШСК 26 

6. Мини-футбол 3-4 классы Май 2023 г. ШСК 26 

 

2 ступень – среднее звено учащихся 5-6 классов 

 

№ Вид спорта Возраст Сроки 

проведения 

Ответственный Количество 

участников 

1. «Старты ГТО» 5-6 классы Октябрь 2022г. ШСК 15 

2. Шашки 5-6 классы Декабрь 2022 г. ШСК 15 

3. Пионербол 5-6 классы Март 2022 г. ШСК 15 

4. Баскетбол 5-6 классы Апрель 2023 г. ШСК 15 

5. Мини-футбол 5-6 классы Май 2023 г. ШСК 15 

 

3 ступень – среднее звено учащихся 7-8-9 классов 

 

№ Вид спорта возраст Сроки 
проведения 

Ответственный Количество 
участников 

1. «Старты ГТО» 7-8-9 классы Октябрь 2022 г. ШСК 31 

2. Шашки 7-8-9 классы Декабрь 2022 г. ШСК 31 

3. Волейбол 7-8-9 классы Март 2023 г. ШСК 31 

4. Баскетбол 7-8-9 классы Апрель 2023 г. ШСК 31 

5 Мини-футбол 7-8-9 классы Май 2023 г. ШСК 31 
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